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РЕЖИМ РАБОТЫ МОУ «СЕЛЬЦОВСКАЯ СОШ» 

в 2023-2024 учебном году 

            В соответствии со статьей 28 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», постановлением главного 

государственного санитарного врача России от 30.06.2020 № 16 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"», МР 

3.1/2.2. 0172/5-20, в связи с началом нового 2022/2023 учебного года. 

 

РАСПИСАНИЕ 

звонков на 2023-2043 учебный год 

 

Урок Время 

 

Первый урок 8.30 – 9.15 

Перерыв 9.15 – 9.25 

Второй урок 9.25 – 10.10 

Перерыв 10.10 – 10.20 

Третий урок 10.20 – 11.05 

Перерыв 11.05 – 11.15 

Четвертый урок 11.15 – 12.00 

Перерыв 12.00 – 12.15 

Пятый урок 12.15 – 13.00 

Перерыв 13.00 – 13.15 

Шестой урок 13.15 – 14.00 

Перерыв 14.00 – 14.15 

Седьмой урок 14.15 – 15.00 

 

 Каждый понедельник приход учащихся и работников школы к 8.15 

– начало построение на линейку; 

 8.20 – начало линейки (поднятие флага РФ); 

 8.30 – 9.05 – внеурочное занятие «Разговор о главном» 

 9.35 – начало первого урока. 

 



Расписание уроков на понедельник 

 

Урок Время 

 

Линейка 8.20-8.30 

Внеурочное занятие «Разговор о 

главном» 

8.30-9.05 

Перерыв 9.05 – 9.35 

Первый урок 9.35 – 10.20 

Перерыв 10.20 – 10.40 

Второй урок 10.30 – 11.15 

Перерыв 11.05 – 11.15 

Третий урок 11.25 – 12.10 

Перерыв 12.10 – 12.25 

Четвертый урок 12.25 – 13.10 

Перерыв 13.10 – 13.25 

Пятый урок 13.25 – 14.10 

Перерыв 14.10 – 14.25 

Шестой урок 14.25 – 15.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



РЕЖИМ ПИТАНИЯ 

2023-2024 учебный год 

 

Время Класс Кол-во уч-ся 

 

ЗАВТРАК 

8.40 – 8.50 1а, 1б,  33 

9.15 – 9.25 2а,2б,3,4а,4б 80 

10.10 – 10.20 5а,5б,6,7а,7б  86 

11.05 – 11.15 8а,8б,9а,9б,10,11 70 

   

ОБЕД 

11.35-11.55 1а,1б 33 

12.00-12.15 2а,2б,3,4а,4б 80 

13.00 – 13.15 5а,5б,6,7а,7б  86 

14.00 – 14.15 8а,8б,9а,9б,10,11 70 

 

 


